
Bilan d'activités 2009
et projets 2010

Chers amis
Notre petite association a fêté sa deuxième année d'existence.

Cette année a été riche en développements et évolutions : Eco des bois fête sa 
première année d'existence en tant qu'activité professionnelle.

Sytho-Productions s'est considérablement développé depuis mars dernier et va sans 
doute évoluer en activité professionnelle en 2010.

Un Grain de Sable                                                                                              par Thomas
Nos adhérents en 2009 sont au nombre de 15, en légère progression ! Nous n'avons pas fait de 
communication spécifique en 2009 et le site internet aurait pu être plus développé et alimenté. 
Ce dernier a cependant été consulté à 22 000 reprises depuis février 2009.

Sytho-Productions                                                                                             par Thomas 
> TERRitoire en vuES : le pisé, paroles d'un homme.
Je viens de terminer ce film documentaire, commande de la Maison de Pays des trois Vals - Lac de 
Paladru à Charavines dans l'Isère : il montre le patrimoine des constructions en pisé du pays du 
voironnais ; une rencontre avec Roger Fournier, ancien paysan/constructeur. 
M.  Fournier,  en nous racontant  son  histoire,  son  expérience du  travail  de la  terre  et  de la 
construction en pisé a un rôle de passeur de mémoire : il  transmet ce patrimoine et le fait 
revivre à sa manière, simple et chaleureuse. Cette rencontre humaine sert de guide, de fil rouge 
à travers la visite de différents bâtiments en pisé particulièrement remarquables.
Ce film documentaire  sera projeté  à  partir  du 5 février  2010 dans le  cadre de l'exposition 
Territoire en vues - le pays voironnais à la Maison de Pays des trois Vals - Lac de Paladru - Place 
de l'église 38850 Charavines Renseignements au 04 76 55 77 47.
Le dvd du film peut-être disponible à l'achat auprès de l'association ; nous contacter.

>  Ce  premier  projet  semi-professionnel a  été  réalisé  avec  le   propre  matériel  de 
l'association :  en effet,  depuis  mars dernier,  je mène mon activité  d'intervenant  réalisateur 
bénévolement au profit de Sytho-production tout en étant demandeur d'emploi. 
Pour se faire, l'association a racheté du matériel d'occasion à mon ancien employeur :

- Ordinateur portable Toshiba + DD externe160 GO 
- Enceintes externes pré-amplifiées Sony 
- Trépied pour caméscope vidéo 

Je mets à disposition le reste du matériel pour les ateliers (caméscope, appareil photo...) et 
Sylvain également (enregistreur mini-disc, micro...)

Le produit  de ces ateliers  a permis l'acquisition d'un équipement de réalisation et  de post-
production professionnel quasi complet :

- Caméra tri-ccd canon XL2 (que je mets à disposition, en cours d'acquisition)
- + différents accessoires (batteries, chargeurs...)
- Un trépied à tête fluide Manfrotto
- Mixette de reportage MX 422
- 2 Ensembles prise de son micros-cravates Senheiser EW122 PG2 et PG3 
- Casque Senheiser HD 25SPII 
- Ordinateur Mac Pro de montage avec Final cut express (m à d  par moi-même, en cours 
d'acquisition) 
- Moniteur DELL U240

> Les différents ateliers et interventions Sytho en 2009 :

- Une journée éducation à l'image et découverte de la réalisation vidéo : École de  Villette/Ain, 
20 mars 2009.

- Finalisation, montage d'un projet de film documentaire : collège Ampère, Oyonnax. Mars 2009. 



- Participation au jury des 61è Rencontres vidéo régionales de la Fédération Française de 
Cinéma et Vidéo à Voreppe 27, 28, 29 mars 2009.

- Organisation d'une soirée «conférence/débat sur le thème de l'influence des médias sur les 
enfants et les adolescents » animée par Laurent Bègue, professeur à l'Université Grenoble 2, 
dans le cadre de l'action "Entre-parents" mise en place par l'ADMR de l'Ain à Pont de Vaux le 
31mars 2009.

- Fin tournage et montage d'un projet de film documentaire : collège de l'Albarine, St Rambert-
en- Bugey. Différentes séances mars à juin 2009.

- Intervention en classe de 2nde au lycée Lalande de Bourg en Bresse, captation vidéo d'un 
témoignage d'anciens Résistants. 27 mai 2009.

- Intervention en formation perfectionnement Bafd Francas: l'éducation à l'image comme 
activité pédagogique en CV et CL. Grenoble10 juin 2009.

- Participation au jury "Tremplins en avant scène" organisés par le Collectif Cultures Actuelles 
dans le département de l'Ain. 6 dates en mai et juin 2009.

- Direction de deux séjours organisés par l'association Imp'Actes Rhône-Alpes dans le Buech 
(Hautes-Alpes) : camp antiquité et camp cinéma et nature. 19 juillet au 1er août 2009.

- Stage de réalisation d'un film d'animation au centre de loisirs Château des échelles. Ambérieu-
en-Bugey 17 au 21 août 2009.

- Cours d'audiovisuel à la Maison Familiale Rurale de la Dombes pour 3 classes de BEPA2 
12 heures par mois depuis septembre 2009 ; se poursuivent en 2010.

- Festival du film d'animation de Bourg-en-Bresse (installation, projections, démontage). 25 au 
28 octobre 2009.

- Participation au jury du 20è Festival vidéo de Voreppe. 23 novembre 2009.

- Atelier de réalisation documentaire. Classe de CM1-CM2 Ecole de Baneins.
Différentes séances entre novembre et décembre 2009. Se poursuit en 2010.

- Stage de perfectionnement Bafa Francas : "éducation à l'image et activités autour du livre". 
Lyon 18 au 24 décembre 2009.

Autres projets de films documentaires :

> Le projet de film documentaire que j'ai réalisé avec une équipe de co-réalisateurs lycéens, sur 
le thème de la transmission intergénérationnelle entre des témoins lycéens/résistants dans les 
années 39-45, et des lycéens d'aujourd'hui au lycée Lalande de Bourg en Bresse, a démarré en 
novembre : l'équipe de lycéens est constituée ; une première phase de tournage a eu lieu 
durant deux jours en novembre avec Pierre Figuet, ancien Résistant et déporté en camp de 
travail forcé en Haute Silésie. P. Figuet est aussi le président de l'association des anciens élèves 
Résistants du lycée Lalande qui est partenaire du projet. 

> Notre second projet de film sur le thème de l'habitat écologique que nous projetons de 
réaliser avec des moyens professionnels est en cours de préparation ; Sylvain a pris des 
contacts et fait différents repérages en Bretagne en 2009.

Bio & co                                                                                                     par Sylvain

Le site Internet d'information sur la protection de la nature et de l'Homme «Bio & Co» poursuit 
son bonhomme de chemin, avec 370 000 visites depuis février 2009, avec une jolie progression 
de près de 30 000 visites mensuelles en début de période jusqu'à 37 000 en janvier 2010.

Les visiteurs apportent de plus en plus de commentaires aux lectures d'articles, de nouvelles (à 
peu près 90 pour cette année écoulée).

Petite déception côté petites annonces : peu de visiteurs les utilisent, la dernière publication 
remonte à septembre 2009...



Nous manquons par contre cruellement de contributeurs au contenu du site (actualités, articles 
de fond, évènements à venir). C'est donc un appel au secours pour faire évoluer le contenu !

Rappel de l'url du site : www.bioeco.org

Eco des Bois                                                                                                       par Sylvain
Cette année 2009 a été marquée par la création de la société Eco des Bois, nom tiré du pôle 
éponyme de l'association.
Après quelques mois de préparation, j'ai commencé mes premiers chantiers : quelques m² de 
parquet châtaignier, suivi d'un gros chantier construction neuve ossature bois en Alsace durant 
l'été ; puis, à l'automne et durant cet hiver se sont succédé plusieurs chantiers d'isolation 
écologique dans le Finistère.

Projets 2010
Un Grain de Sable                                                                                              par Thomas 
– Nous avons pour objectif d'étoffer notre base d'adhérents pour que l'association soit mieux
portée et ait plus d'envergure. Pour cela, nous devons revoir nos plaquettes de présentation, 
alimenter plus régulièrement notre site internet et mettre en place une stratégie de 
communication. 
– Nous souhaitons également étoffer le bureau afin d'améliorer la richesse des échanges au sein
de l'association. Cela permettra également de mieux porter nos actions.
– Deux membres du CA souhaitent se retirer (Servane PACCOUD et Raphaël ROUSSEAU). 
Nous avons deux pistes pour pourvoir à leur remplacement.
-Nous devrions aussi envisager un ou des partenariats avec d'autres associations ou structures 
d'éducation populaire proches de nos valeurs (Francas de l'Ain, association Imp'Actes, Approche 
écohabitat ... ?)

Sytho-Productions                                                                                             par Thomas
> La priorité du pôle cinéma pour 2010 est de se professionnaliser, de trouver la meilleure 
solution pour créer un emploi viable pour mon poste de réalisateur. La réflexion se situe entre le 
portage salarial (qui coûte cher, mais décharge de la gestion/administration/comptabilité) ou le 
salariat direct par l'association.

Il faut aussi terminer l'investissement en matériel de réalisation professionnel :
-Caméra Canon XL2
-Ordinateur de montage Mac Pro
-Perche pour prise de son micro 
-Ensemble prise de son Senheiser K6 (alim phantom) ME64 et ME66 
-Système Rycote kit S375 (suspension + bonnette) 
-Moniteur de contrôle 
-Enceintes de contrôle

> Le projet de film sur le thème de la transmission intergénérationnelle entre des témoins
lycéens/résistants dans les années 39-45, et des lycéens d'aujourd'hui au lycée Lalande de 
Bourg-en-Bresse se poursuit en 2010. Après quelques mois de pause hivernale, le projet 
reprend par une phase de rencontres et de préparation des tournages à venir avec les différents 
témoins Résistants (qui sont entre 6 et 8) et les jeunes lycéens (une équipe de 6, 7). 
Différentes phases de tournages seront organisées au printemps et en été 2010.

> Notre second projet de film sur le thème de l'habitat écologique se poursuit en 2010 au 
niveau du travail de repérage et de préparation du tournage qui débutera sans doute cet été.

> Les interventions "éducation à l'image" et "ateliers de réalisation" que je mène dans le cadre 
de l'association, à destination des jeunes publiques, vont se développer en 2010. 
Avoir notre propre équipement professionnel nous permettra également de proposer des 
prestations : réalisations vidéo, reportages photo, montages... pour des partenaires ou clients.
Les produits de ces interventions participeront à l'acquisition du complément de matériel du pôle 
cinéma et au financement progressif d'un poste salarié.



> L'association, par le biais de Sytho-productions est partenaire du Collectif Cultures Actuelles 
(coordonné par l'union des MJC de l'Ain) pour l'organisation du "Jour le plus court" 2010, 
journée du court métrage amateur dans l'Ain, et l'accompagnement des projets de réalisation.

Bio & co                                                                                                                         par Sylvain
Bio & Co poursuivra son étoffe, sans ambition plus importante que de continuer à diffuser le plus 
largement possible via le site Internet des informations pour aider chacun à mieux vivre avec 
soi-même, la nature et les autres êtres humains.
Nous avons besoin de nouveaux contributeurs pour participer à la collecte d'informations, leur 
tri, les revues de presse et la vérifications des sources (impératif !).
Toutes bonnes volontés bienvenues !

Eco des Bois                                                                                                       par Sylvain
L'année 2010 démarre belle avec des chantiers de remplacement de fenêtres par des huisseries 
en bois, plus isolées. Un gros chantier construction ossature bois nous attend au printemps sur 
la presqu'île de Crozon... Très beau cadre pour un projet de belle envergure !
Nous ? Oui, car Guillaume GUION m'a rejoint depuis quelques petites semaines, nous allons 
travailler ensemble à une construction écologique cohérente.
Par exemple ? En logeant sur place à Crozon grâce à un logement nomade : yourtes et bloc 
sanitaire attenant... Un sujet pour le film sur la construction écologique à venir ? En tout cas un 
thème du «mieux habiter» notre planète...

Voici donc un aperçu assez complet de activités et initiatives réalisées en 2009 dans le 
cadre de notre petite association.

Nous voulons bien-sûr évoluer et grandir en 2010. Si vous êtes sensibles aux valeurs 
que nous défendons et aux projets que nous mettons en place, vous êtes 

chaleureusement invités à nous rejoindre ! Que ce soit dans le Bureau, le CA, en tant 
qu'adhérent... pour participer à la réflexion, à la structuration de l'association, à la 

réalisation d'un projet...Vous êtes bienvenus.
Je précise que l'exercice 2009 n'est pas encore clos, ceux qui souhaiteraient adhérer 

pour l'année 2009 peuvent donc le faire ; les adhésions 2010 sont également ouvertes.
Nous vous annoncerons très bientôt la date et le lieu de notre assemblée générale.

Bien amicalement, Thomas.

« Tu me dis, j'oublie. Tu m'enseignes, je me souviens. Tu m'impliques, j'apprends. »
Benjamin Franklin (1706-1790)

Contacts :
Bio & Co : Servane PACCOUD      Sytho-Productions : Thomas DUBIEZ      Eco des Bois : Sylvain KOELLER
Tel : 09 50 66 54 04                   Tel : 06 85 56 15 91                              Tel : 06 61 00 57 51
Courriel : servane@bioeco.org        Courriel : thomas@sytho-productions.fr     Courriel : sylvain@ecodesbois.fr
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